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p Desde el Instituto Aragonés de la Mujer, te ofrecemos 18 cursos destinados a promover la igualdad de género en empresas y organizaciones, el desarrollo
profesional y digital de mujeres emprendedoras y en busqueda o mejora de empleo, asi como la formacion de las y los profesionales que trabajan en la
prevencion e intervencion de la violencia contra las mujeres.

En nuestra plataforma www.iamformacion.es, encontraras la relacion de acciones formativas disenadas en 5 areas:

1. VIOLENCIAS CONTRA LA MUJER
2. |GUALDAD EN LA EMPRESA

3. DIGITAL

4, EMPRENDIMIENTO

5. ORIENTACION Y EMPLEO

» Todas las acciones son gratuitas, se realizan en modalidad sincrona (videoconferencia), con una duracion de 2 horas.

» Los cursos se dirigen a diferentes perfiles, en funcion del objetivo de cada accion y concretandose en la
descripcion de cada una de ellos. Cada accion formativa tiene un limite maximo de 50 plazas.

» Las inscripciones se realizan exclusivamente a través del portal web: www.iamformacion.es y estaran
disponibles desde el dia 1 de septiembre.

» Ademas, quienes participan en los cursos pueden reforzar su formacion con consultas personalizadas a
través de las Asesorias Empresarial y Laboral del IAM. Nuestro objetivo es proporcionarte herramientas
practicas para tu crecimiento personal y profesional o las claves y pautas para la implantacion de
procedimientos que han de cumplir las empresas y organizaciones en materia de igualdad.

» Sitienes dudas, puedes consultar en la plataforma en "Preguntas frecuentes’ a través del teléfono 976 716
720 o mediante el correo: lamformacion@aragon.es



www.lamformacion.es

\

VIOLENCIAS CONTRA LA MUJER

VIOLENCIA DE GENERO

B 1.1, AUTOCUIDADO DE LAS PERSONAS PROFESIONALES QUE TRABAJAN EN EL AMBITO DE LA VIOLENCIA DE GENERO
10 de septiembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

M 1.2.DIFICULTADES A LAS QUE SE ENFRENTAN LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO
19 de noviembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 1.3, GESTION EMOCIONAL DE LAS MADRES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO Y SUS CONSECUENCIAS
EN EL PROCESO TERAPEUTICO DE SUS HIJOS/AS

10 de diciembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

> DIRIGIDO A: Profesionales que trabajan en la prevencion
e intervencion de las violencias contra la mujer.
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VIOLENCIAS CONTRA LA MUJER

VIOLENCIAS SEXUALES

B 1.4, VIOLENCIA SEXUAL: CONCEPTUALIZACION, PRIMERAS ACTUACIONES Y RECURSOS
29 de septiembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 1.5.VIOLENCIA SEXUAL: CONSENTIMIENTO. DESMONTANDO MITOS. ATENCION EN LA INTERVENCION
22 de octubre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

M 1.6.PREVENCION Y ACTUACION ANTE SITUACIONES DE VIOLENCIA SEXUAL EN MENORES
5 de noviembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

P> DIRIGIDO A: Profesionales que trabajan en la prevencion
e intervencion de las violencias contra la mujer.
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IGUALDAD EN LA EMPRESA

B 2.1.PLANES DE IGUALDAD EN LAS EMPRESAS: CLAVES PARA EL DIAGNOSTICO Y LA ELABORACION
24 de septiembre. De 16:00 a 18:00. 2 horas. 50 plazas.

W 2.2.PROTOCOLO DE ACOSO SEXUAL 0 POR RAZON DE SEXO EN UNA ORGANIZACION: ELABORACION Y APLICACION
29 de octubre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 2.3.PLANES DE IGUALDAD EN LAS EMPRESAS: CLAVES PARA LA IMPLANTACION Y LA EVALUACION
10 de noviembre. De 16:00 a 18:00. 2 horas. 50 plazas.

> DIRIGIDO A: Empresas y organizaciones, en general.
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B 3.1.CANVAY APLICACIONES DE LA IA PARA EL DISEND
17 de septiembre. De 11:00 a 13:00. 2 horas. 50 plazas.

Bl 3.2.FRAUDES EN LA RED. HERRAMIENTAS PARA LA CIBERSEGURIDAD
27 de octubre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 3.3.TRELLO: HERRAMIENTA DIGITAL PARA LA GESTION DE PROYECTOS Y TAREAS
3 de diciembre. De 16:00 a 18:00. 2 horas. 50 plazas.

> DIRIGIDO A: Mujeres emprendedoras o con una idea de negocio,
asi como a asociaciones formadas por mujeres.
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EMPRENDIMIENTO

' B 4.1.ESTRATEGIAS PARA MEJORAR NUESTRA PRESENCIA EN REDES SOCIALES
22 de septiembre. De 11:00 a 13:00. 2 horas. 50 plazas.

B 4.2.TUMODELODENEGOCIO EN LAERADELAIA
15 de octubre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 4.3. FORMAS JURIDICAS PARA EMPRENDER. FORMULA COLABORATIVA: LAS COOPERATIVAS
1 de diciembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

> DIRIGIDO A: Mujeres emprendedoras o con una idea de negocio.
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B 5.1.COMO DISENAR TU PROPIA ESTRATEGIA EN LA BUSQUEDA ACTIVA DE EMPLEQ
1 de octubre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

B 5.2.CLAVES PARA ENTENDER TU NOMINAY TU CONTRATO
3 de noviembre. De 10:00 a 12:00. 2 horas. 50 plazas.

M 5.3.GESTION DE HERRAMIENTAS DIGITALES BASICAS PARA EL EMPLEO
12 de noviembre. De 10:00 a 18:00. 2 horas. 50 plazas.

> DIRIGIDO A: Mujeres en busqueda o mejora de empleo.
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INFORMACION ADICIONAL

Los cursos se dirigen a diferentes perfiles, en funcion del objetivo de cada accion, concretandose en la
descripcion de cada curso (mujeres en busqueda de empleo, mujeres emprendedoras o con una idea de
negocio, profesionales, asociaciones formadas por mujeres o empresas y organizaciones, en general).

Para todas las acciones se requiere residencia o en su caso, actividad empresarial en la Comunidad
Autonoma de Aragon.

Una vez realizada la inscripcion, recibiras un mensaje que confirma que has realizado correctamente la
misma. En caso de ser seleccionado/a, recibirds un correo que confirme tu plaza con el enlace a la sesion
webex donde se impartira la formacion.

El Instituto Aragonés de la Mujer se reserva el derecho a solicitar los documentos oficiales o acreditacion
correspondiente, que justifique el cumplimiento de los requisitos necesarios para acceder a los cursos de
formacion.

Se emitira un diploma a la finalizacion de la accion, para ello, se requiere el 100% de asistencia al curso de
formacion.
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INFORMACION ADICIONAL
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» Los datos cumplimentados en el formulario de inscripcion, seran los datos que se tendran en cuenta para
la emision del certificado, por este motivo resulta esencial que revises los mismos antes de enviar tu
solicitud.

» ElInstituto Aragonés de la Mujer, se reserva el derecho a anular o realizar modificaciones en los cursos. Los
cambios que puedan surgir en el desarrollo del plan de formacidn se comunicaran a las personas inscritas.

g : / » En el caso de los cursos 3.1 (Canva y aplicaciones de la IA para el diseno) y 3.3 (Trello: herramienta
digital para la gestion de proyectos y tareas), se requieren conocimientos de informatica e internet a
nivel usuario y se recomienda el seguimiento del curso con un ordenador, atendiendo al caracter practico
de la accion formativa.




Unete a IAM Formacion en nuestro compromiso por Siguenos en:

avanzar hacia una sociedad mas equitativa y empoderada
00O 0OX

Zaragoza

Paseo Maria Agustin, N 16, 52 planta

50071 Zaragoza |Z iamformacion@aragon.es
976 716 720

lam(@aragon.es

Huesca

C/ Joaquin Costa, N° 26 (bajos)
22003 Huesca

974 247 322

lamhu@aragon.es

Teruel
C/ Yagiie de Salas, N° 16
44001 Teruel

978 641 050
lamteruel@aragon.es
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